
プログラム

★２Fプール,岩盤浴の利用時間は変更ありません。

プログラム

連絡通路
シャワー

9：30～12：00まで
通常の時間と異なります。ご注意ください。

12/27（水）は、下記のように営業またプログラムを実施いたします。
通常の営業時間,プログラムと異なります。ご確認の程、よろしくお願いいたします。

新館アクア 本館２５mプール

営業時間 9：30～16：00/17：00～21：00
（最終入館15：30）/（最終入館20：15） 9：30～12：00まで

11:00～ ロングスイマー
12/27
（水）

10:00～ アクアシェイプ25

10:30～ アクアウォーク25

14:35～ アクアフィットネス25

10:30～ 水中エアロ

■12/28（木）～1/5（金）まで、全館休館日です。

2024年年始営業開始は、1/6（土）9：30～です。

今年も一年ありがとうございました。来年もよろしくお願いいたします。

３F
ジャグジー
利用時間

9：30～15：30
高濃度消毒実施の為

15：30以降はご利用できません。

★年末特別プログラム★


